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T2 LaTviias AeroBIKAS ASOCIACIA

ALEKSA IELA 6-2, LV-1005, RIGA, LATVIJA. Tel. (+371) 29133605, e-pasts: olga_k@tvnet www.aerobikavisiem.lv

Sestdien, 2019.gada 14.decembri

AICINAM PIEDALITIES KVALIFIKACJAS CELSANAS SEMINARA
“STEPA UN BUMBU DIENA”

12:00- 16:00 ( 4 stundas)
FITNESA KLUBS F1 ZIEPNIEKKALNS
Livciema iela 46, Riga

PREZENTIERI:
Evelina Semenovica, leva Auzere-Podniece, Anna Glazovska

PROGRAMMA:

DANCE STEP

FAT BURNER STEP
FUNCTIONAL BALL
SLOWLY & STRETCH BALL

Dalibas maksa seminara:

LAA biedriem — EUR 20,-

Pargjiem interesentiem — EUR 25,-

Viena meistarklase — EUR 10,-

Vietu skaits ierobeZots.

Maratona dalibnieks sanems sertifikatu, kas derigs treneru resertifikacijai.

LUDZAM APSTIPRINAT SAVU DALiBU, AIZPILDOT ELEKTRONISKO
PIETEIKSANAS ANKETU:
https://forms.gle/wvg9t4DrrDJh8CZ36

Seminara apmaksas kartiba:

pie LAA Valdes parstavjiem seminara norises vieta 14.12.2019. no plkst. 11:00,
vai ar parskaitijumu uz kontu:

Latvijas Aerobikas Asociacija

Reg. Nr. 40008022646

SWEDBANK

Konts: LV32HABA000140J036303

Kods: HABALV?22

Jautajumu gadijuma luidzam sazinaties:
Olga Klodane- 29133605

Anna Glazovska- 29689899

leva Auzere-Podniece- 28630396

Uz tikSanos! Ar cienu,
LAA Valde


http://www.aerobikavisiem.lv/
https://forms.gle/wvq9t4DrrDJh8CZ36

